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Formation continue proposée par ’EFPP

Samedi 1 et dimanche matin 2 février 2025 au Centre de psychanalyse de Lausanne
CPL — av. de la Gare 10, 6° étage

Samedi 9h — 17h, Dimanche 10h — 13 h

10 psychothérapeutes

Prix : 120 francs (gratuit pour les membres EFPP)

Atelier de comparaison de nos pratiques en psychothérapie
psychanalytiques (CCM)

La "Clinical Comparative Method" (CCM") compare les pratiques psychanalytiques
psychothérapeutiques et devine les théories explicites et implicites auxquelles elles se
réferent. La méthode propose plusieurs axes successifs pour organiser la description
bienveillante et approfondie de deux ou trois séances. Les modérateurs du petit groupe
veillent a ce que chacun puisse s’exprimer avec liberté et aident a la construction des
réflexions. A chaque temps, le présentateur indique au groupe s’il partage ou non ses
hypothéses sur sa technique et sa théorie.

Le groupe se réunira cinq fois une heure et demi. A mi-parcours il discutera un exposé sur
la méthode et ses perspectives. Ce temps long permettra de s’imprégner de la pratique
d’une collegue expérimentée et de la comparer a la sienne en y découvrant des ouvertures
inattendues.

Le nom de la présentatrice et des participants ainsi que la discussion resteront strictement
confidentiels.

La rencontre est congue par Alix Vann-Nicollier, présidente de I’EFPP et coordinatrice
des offres de formation et Olivier Bonard qui a participé a la CCM dé¢s ses débuts et a
coordonné ses activités de 2014 a 2020.

Inscriptions par mail aupres de Alix Vann-Nicolier : formation@fr-efpp.ch
Dans le respect de la confidentialité du partage clinique et du respect du nombre de
participants, nous vous demandons d’attendre la confirmation de votre participation

Horaire détaillé

Samedi

9h30-11h premier temps

11h30-13 h second temps

13h-1430 h repas

14h30-16h troisiéme temps

16h-17h30 h discussion sur la méthode et ses perspectives
Dimanche

09h30 — 11h quatrieme temps

11h30 — 13 h Conclusion

! David Tuckett et al. (2024) Knowing What psychoanalysts Do and Doing What Psychoanalysts Know,
Rowman and Littlefield, New-York and London
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